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MI AUDiENCiA 
EN EL JUZGADO DE FAMILIA

ESTE LIBRO PERTENECE A:

----------------------------

¡QUÉ BIEN SUENA TU NOMBRE! 



¡Recibiste una carta con tu nombre! Tenés una audiencia en un juzgado. 
Algunas palabras de la carta son raras ¿no?  Una audiencia es una reunión. 
El resto te lo voy a ir contando en éstas páginas para que puedas ir comprendiendo 
de a poco, lo que sucede en este momento de tu vida. Ahora,  quiero decirte lo más 
importante: vas a ir a ver a un juez  porque tu vida es valiosa. Como un tesoro. 

¡ Recibiste una carta !

Esta carta es para mi!

¡ Recibiste una carta !



?

EN ESTE MOMENTO APARECEN UN MONTÓN DE PREGUNTAS VOLANDO POR TU CABEZA.
¿QUÉ ES UN JUZGADO? ¿EL JUEZ DE FAMILIA USA PELUCA BLANCA Y MARTILLO? ¿QUIENES 
ESTARÁN AHI? ¿PORQUÉ tengo que ir?÷¿ME VAN A DEJAR SOLO?
ESTA BIEN QUE TE PREGUNTES.... A TODOS NOS GUSTA SABER A DÓNDE VAMOS Y CON QUIÉN 
NOS VAMOS A ENCONTRAR.  

De qué se tr
ata

 to

do 
esto?

Cuantas preguntas...



¿CÓMO SE VE UN JUZGADO?
UN JUZGADO ES UNA OFICINA DENTRO DE UN EDIFICIO. GENERALMENTE  ESTOS EDIFICIOS 
SON MUY GRANDES! LA GENTE  ENTRA Y SALE CON CARPETAS Y MUCHOS PAPELES. ¡CUÁNTO 
TRABAJO! HAY COLAS LARGAS PARA SUBIR POR EL ASCENSOR Y  PASILLOS QUE TERMINAN 
LEJOS LLENOS DE PUERTAS.

¿COMO SE VE UN JUZGADO?

Estos edificios son super grandes!



UN JUZGADO ES UNA OFICINA DONDE SE TRABAJA RESOLVIENDO PROBLEMAS PARA QUE LOS 
CHICOS Y LOS GRANDES VIVAMOS MEJOR. ES UN EQUIPO DE VARIAS PERSONAS DONDE CADA UNA 
TIENE UNA TAREA ESPECIAL. 
EN TU VISITA VAS A VERLAS SONRIENTES EN LA ENTRADA O ESCRIBIENDO Y LEYENDO MUY 
CONCENTRADAS EN SUS MESAS DE TRABAJO.

¿QUE ES UN JUZGADO?



La trabajadora social es la persona que te va a recibir cuando llegues al 
juzgado. Podés hacerle un millón de preguntas y pedirle lo que necesites. 
Te acompañará a la oficina de la juez y te ayudará a contar lo que vos 
quieras decir.

Durante tu visita al juzgado conocerás a las personas que te acompañarán 
en este momento tan importante de tu vida. Todos te estarán esperando 
dispuestos a ayudarte y escucharte.

LA TRABAJADORA 
SOCIAL
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EL DEFENSOR DE MENORES ES EL ADULTO QUE TE REPRESENTA. 
LOS NIÑOS NECESITAN QUE UN ADULTO SEA SU REPRESENTANTE CUANDO VAN A 
HABLAR CON UN JUEZ. TU DEFENSOR CONOCE EL IDIOMA DE LAS LEYES Y SE OCUPARÁ 
DE QUE SE RESPETEN TUS DERECHOS. POR EJEMPLO EL DERECHO QUE TENÉS A OPINAR 
Y SER ESCUCHADO. 

EL DEFENSOR 
DE MENORES
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LA JUEZ ES LA PERSONA QUE ESTÁ A CARGO DEL JUZGADO. 
¡PUEDES CONFIAR EN ELLA! Entiende muchas cosas y sabe guardar secretos.
Ella va a escucharte con atención porque quiere que vos estés bien. 
Y toma decisiones para asegurarse de que así sea. ¡Ese es su trabajo!

La Juez

To
do

s a

quí
 me tr

atan muy bien!

La Ju
ez n

o us
a p
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o en las películas, no la necesita!



LA AUDIENCIA ES LA REUNIÓN CON LA JUEZ, TU DEFENSOR DE MENORES Y LA 
TRABAJADORA SOCIAL. ¡HAY TANTAS COSAS PARA CONVERSAR! 
SI TENES DUDAS O NO ENTEDÉS ALGUNAS COSAS, ESTE ES UN BUEN MOMENTO PARA 
PREGUNTAR, ASÍ ES MÁS FÁCIL EXPRESAR LO QUE PENSÁS Y SENTIS.
LA JUEZ BUSCARÁ SOLUCIONES PARA LOS PROBLEMAS DE TODOS Y JUNTOS SEREMOS 
GUARDIANES DEL TESORO,  DE ESE QUE TE CONTÉ AL PRINCIPIO DEL LIBRO.

LA AUDiENCiA
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Después de la Audiencia la juez te pedirá QUE FIRMES UN PAPEL. TU PALABRA ES MUY 
IMPORTANTE Y TU FIRMA TAMBIÉN PORQUE ES ÚNICA. ES COMO DECIR: - ¡PRESENTE!, O DEJAR 
UNA HUELLA IRREPETIBLE.
TU FIRMA PUEDE SER SIMPLEMENTE TU NOMBRE O tus iniciales, también PUEDES ELEGIR un 
firulete que te guste.

¡TU FIRMA!

AQUI TE DEJAMOS UN LUGAR PARA QUE PRACTIQUES. 



Escuchar 
ESCUCHAR es un valor muy importante. 
Ayuda a que nadie quede excluido.
¡Esta persona sabe hacerlo muy bien! Y así, 
comprende y ayuda.
También estudia, investiga y toma decisiones 
importantes. 

Acompañar
¡Qué lindo que alguien nos cuide! 
Ella habla de un modo que entendemos todos. 
Te ACOMPAÑA para que estés cómodo y se escapen 
los miedos.

Defender
Todo niño debe ser tratado de la mejor manera y 
merece protección especial.
Para que así sea y tus derechos sean respetados: ¡El 
está a tu lado!
Es quien te DEFIENDE y se ocupa de que estés seguro.

¡VAMOS A JUGAR! 
¿Quién es Quién?

Seguramente prestaste mucha atenciÓn a este libro y te será muy fácil reconocer 
quien se ocupa de cada tarea en un juzgado... Vamos a unir con flechas!

si tenés dudas podés buscar las respuestas releyendo las páginas anteriores.

La 
trabajadora 
Social

Defensor  
de Menores

La Juez



lAS EMOCIONES

Es como un cielo celeste y mis pies 
descalzos en el pasto. Con ella 

puedo descansar y entender mejor 
los problemas. Si estoy con otras 

personas, me mantiene sereno y me 
permite hablar claro.

 (¡Es contagiosa!)

La risa es su mejor compañera.
Me hace bailar y cantar. 

Todos quieren sumarse porque
(¡Cuando la comparto se multiplica!)

Me tomo las manos y juego a las 
escondidas. Tengo un nudo en la 

garganta y me quiero ir.
(¡Tiñe mi cara de rojo!)

Respiro cortito y abro grandes los ojos. 
Puedo escuchar mi corazón al galope.
(Si me siento protegido se me pasa) 

Las lágrimas salen solas despacito.
El día parece gris y me duele el pecho.
(Se escapa si juego con mi perro o me 

junto con mis amigos)

Creo que se van a cumplir mis 
deseos. ¡Estoy esperanzado!
El entusiasmo me sostiene y 
soy más fuerte que el sol.

 (¡Es contagiosa!)

Ya no me siento amenazado. 
Las nubes se van despejando. 

Entra luz de a poquito y respiro hondo. 
(también aparece después de contar algo 
que nos pone tristes o pedimos disculpas)

Cuantas cosas nuevas te están pasando... Seguramente estarás sientindo muchas cosas dentro 
tuyo, son emociones que vienen y van, aLgunas se quedan un tiempo... 

En este juego vas a reconocer aLgunas.  

4.

2.

6.

5.

3.1.

7.

“ CON T__S___A  
ME CUESTA
RESPIRAR... ”

“ BUSCO UN LUGAR 
SEGURO CUANDO 

TENGO 
M _ _ D _ ” “¡ME SIENTO 

MAS LIVIANO 
CUANDO LLEGA 
EL A__V_O !”

“ LA C _ _ _ _ 
ABRE LAS PUERTAS 
DE LA CONFIANZA Y 

LA PAZ. ”

“ CON A__G__A 
TODO ES MAS FACIL “

“ ESTOY INCOMODO 
CUANDO SIENTO

 _ _ G _ _ _ _ _ _.”

“ CADA _ LU _ _ _ N
LE DA SABOR A MI 

VIDA. “



Completa el crucigrama con las emociones que encontraste en la página de la izquierda. COMPLETA EL CRUC iGRAMA CON LAS EMOCIONES QUE ENCONTRASTE EN LA PÁGINA DE LA 
IZQUIERDA.

M

D

2
4

C

L

5

A

L

G

i

6

i

U

O

3

A

L

O

7

V

G

N

1

T

R

E

A

¡VAMOS A JUGAR! 
Emociones cruzadas

1. TRISTEZA / 2. MIEDO / 3. ALIVIO / 4. CALMA / 5. ALEGRIA / 6. ILUSCION / 7. VERGUENZA

SOLUCION



NUESTROS DERECHOS

- DERECHO A LA VIDA. A nacer, existir - DERECHO AL NOMBRE. Es como te llamás y te conocen, en tu familia, 
el barrio, la escuela, el club - A VIVIR EN FAMILIA. Es el derecho a vivir con personas que te quieren, te cuidan 

y se preocupan por vos - A DECIR LO QUE PENSÁS. A poder hablar y decir lo que querés y sentís - A VIVIR EN 
ARMONÍA, A vivir la vida en paz y sin violencia, para que puedas disfrutar cada momento - A ELEGIR TU RELIGIÓN. 

Tener libertad para decidir en qué crees y en qué no - A VIVIR UNA VIDA LIBRE DE VIOLENCIA. Nadie te puede 
gritar, nadie te puede pegar, ni insultar o faltarte el respeto de cualquier forma - A VIVIR EN CONDICIONES 

DIGNAS. A vivir en un lugar limpio, donde te encuentres seguro y contento - A LA SALUD. A tener tu médico cada 
vez que te enfermás, a vacunarte, a tomar los remedios que te diga el doctor y que te cuiden cuando te sentís mal 
para que puedas mejorar - A LA EDUCACIÓN. A ir a la escuela, aprender a leer, escribir, estudiar, comunicarte y 

tener tus amigos - A LA IGUALDAD ANTE LA LEY. A ser tratado de la misma manera que los demás - AL JUEGO, A 
divertirte y hacer actividades que te gusten para estar feliz

Todos tus derechos tienen que ser respetados SIEMPRE. Cuando esto no pasa, hay personas preparadas y dispuestas 
a ayudarte. Cuando tu familia no puede hacerlo y necesita ayuda pueden pedírsela al Juez, que cuenta con 

colaboradores que lo asisten para lograr lo mejor para vos. 

- Los Derechos de los Niños -


